FOREVER%




SUMOS

Desfrute dos beneficios dos sumos de Aloe Vera. O principal ingrediente nestes sumos
é o nosso gel de Aloe Vera estabilizado, um rico e nutritivo suplemento natural. Beba
diariamente qualquer um destes sumos e tenha um estilo de vida mais saudavel.
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GUIA DE ACONSELHAMENTO

SUMOS

FOREVER

Cod.: 015

ALOE VERA GEL

Sumo de Polpa de Aloe Vera

COMPOSICAO

Principal componente:
* Gel de Aloe Vera (Barbadensis Miller)

ACCAO DOS COMPONENTES
GEL DE ALOE VERA estabilizado
Pela sua composicao, apresenta propriedades:
» Nutritivas e energéticas
* Antioxidantes
* Estimulantes do sistema imunitario
* Reguladoras do metabolismo
* Regeneradoras
* Desintoxicantes
* Digestivas




» Favorece um bom funcionamento gastrointestinal
» Ajudar a melhorar as defesas do organismo

* Auxiliar na regeneracéao celular

* Proteger dos sinais de envelhecimento

e Estimular o funcionamento intestinal

» Combater os radicais livres

* Em casos de cansaco fisico e mental

* Ténico geral do organismo

Para todos que pretendam uma suplementacao natural que contribua para o seu bem estar:
» Evitando os efeitos do envelhecimento precoce
* Ajudando na regeneracéo celular e desintoxicagao do organismo
» Ajudando no bom funcionamento do sistema gastrointestinal
* Como fonte energética e nutricional
* Benéfico em criangas, adultos e idosos
Suplemento ideal para vegetarianos, macrobidticos e vegans

Agitar antes de usar.

Beber cerca de 60 a 120 ml de sumo, uma a duas vezes ao dia, puro, diluido em agua
ou com sumo natural.

Refrigerar apo6s abertura.

N&o aconselhado em gravidas e a mulheres em periodo de aleitamento.




GUIA DE ACONSELHAMENTO

SUMOS

FOREVER

Cod.: 034

ALOE BERRY NECTAR

COMPOSICAO

Principais componentes:
* Gel de Aloe Vera (Barbadensis Miller)
* Sumo concentrado de arando
* Sumo concentrado de magca

AC(;AO DOS COMPONENTES
GEL DE ALOE VERA estabilizado
Pela sua composicédo, apresenta propriedades:
* Nutritivas e energéticas
* Antioxidantes
 Estimulantes do sistema imunitario
* Reguladoras do metabolismo
* Regeneradoras
* Desintoxicantes
* Digestivas




Arando
* Fornece vitamina C
* Ajuda na resolucao de disfungdes do tracto urinério

Sumo de Macga
* Fornece nutrientes como vitaminas A e C, potassio e pectina

¢ Ajudar como protector celular

* Benéfico para depuracéo do figado e da pele
* Estimular o funcionamento renal

* Ajudar a funcéo digestiva

Para todos que pretendam uma suplementacao natural com Aloe Vera e os nutrientes das
frutas do arando e maca, que contribua para o seu bem estar:

* Ajudando no bom funcionamento do sistema urinério e hepatico

* Vitalidade da pele

 Evitando os efeitos do envelhecimento precoce

¢ |deal para fumadores

Agitar antes de usar.
Beber cerca de 60 a 120 ml de sumo, uma a duas vezes ao dia.
Refrigerar apds abertura.

N&o aconselhado em gravidas e a mulheres em periodo de aleitamento.




GUIA DE ACONSELHAMENTO

SUMOS

FOREVER

Céd.: 077

FOREVER ALOE BITS N'PEACHES®

COMPOSICAO

Principais componentes:
* Gel de Aloe Vera (Barbadensis Miller)
» Pedacos de Aloe Vera
* Concentrado Natural de Péssego

ACCAO DOS COMPONENTES

GEL DE ALOE VERA estabilizado
Pela sua composigédo, apresenta propriedades:
* Nutritivas e energéticas
* Antioxidantes
e Estimulantes do sistema imunitario
* Reguladoras do metabolismo
* Regeneradoras
* Desintoxicantes
* Digestivas



Concentrado Natural de Péssego
* Fonte natural de carotendides e vitamina A, que lhe confere uma acgao
antioxidante e ajuda na manutencao da visao

* Ajudar na manutencdo de uma boa visédo
* Ajudar a uma boa funcgéo digestiva

* Aumentar a resisténcia do organismo

* Reforcar a vitalidade

Para todos que pretendam uma suplementac¢ao com todos os beneficios oferecidos pelo gel
de Aloe Vera e sumo de péssego:

* Ajudando no bom funcionamento digestivo

* Mantendo-se rejuvenescidos e saudaveis

* Evitando os efeitos do envelhecimento precoce

* Melhorando as suas defesas naturais

* Contribuindo para uma visdo adequada
Ideal para criancas, pelo sabor doce e agradavel

Agitar antes de usar.
Beber cerca de 60 a 120 ml de sumo, uma a duas vezes ao dia.
Refrigerar apds abertura.

N&o aconselhado em gravidas e a mulheres em periodo de aleitamento.




GUIA DE ACONSELHAMENTO

SUMOS

FOREVER

Cod.: 196

FOREVER FREEDOM®

COMPOSICAO
Principais componentes:
* Gel de Aloe Vera (Barbadensis Miller)
* Sulfato de glucosamina
* Sulfato de condroitina
* Metilsulfonilmetano (MSM)
¢ Vitamina C

ACCAO DOS COMPONENTES
GEL DE ALOE VERA estabilizado
Pela sua composicao, apresenta propriedades:
» Nutritivas e energéticas
* Antioxidantes
 Estimulantes do sistema imunitario
* Reguladoras do metabolismo
* Regeneradoras
 Desintoxicantes
* Digestivas




Sulfato de glucosamina Metilsulfonilmetano (MSM)

Tem uma accéao: Forma orgéanica de enxofre biologicamente
* Anti-inflamatoria activa, necessario para:
* Analgésica * Sintese de proteinas
* Regeneradora do tecido conjuntivo Possui propriedades:
 Previne a degradagéo das cartilagens * Anti-inflamatérias
e Eficaz na artrite e osteoartrite * Analgésicas
Sulfato de condroitina Vitamina C
* Evita a degradacéo tecidular e as * Tem uma acgéo antioxidante
dores artriticas » Essencial na producéo de colagénio
* Ajuda a manter a viscosidade * Ajuda a maximizar os beneficios do MSM

do liquido sinovial

* Em conjunto com o sulfato de glucosamina,
ajuda a manter saudaveis as cartilagens
e a amortecer os choques

* Proteger dos sinais do envelhecimento

* Ajudar a reduzir a rigidez articular

* Para manter as articulagdes lubrificadas

* Para o bom estado das articulagdes e dos ossos

Para todos os que pretendam uma suplementacao natural que contribua
para o seu bem-estar:
* Desportistas, ou pessoas com profissdes de desgaste répido
» Todos os que pretendam manter uma vida activa, sem limitagées na mobilidade, prevenindo
o efeito do envelhecimento precoce das articulagoes

Agitar antes de usar.
Beber cerca de 60 a 120 ml de sumo, por dia.
Refrigerar ap6s abertura.

N&o aconselhado em gravidas e a mulheres em periodo de aleitamento, individuos com diabetes
e hipertenséo arterial.
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FOREVER
_ FOREVER
FOMESTEE
POWER
Cod.: 262
Principais componentes:
* Sumo de Romé e Sumo de Framboesa
* Sumo de Mangostao * Sumo de Amora Silvestre
e Sumo de Péra * Extracto de Semente de Uva
* Sumo de Mirtilo * Vitamina C

Roma
* Possui propriedades antioxidantes, anti-inflamatérias, antimicrobianas e depuradoras

Mangostao
* Possui propriedades antioxidantes e antibacterianas

Péra

* Fornece nutrientes como vitamina C, pré-vitamina A, sais minerais, fibras e d4gua
Mirtilo

* Possui propriedades adstringentes, anti-inflamatérias, antioxidantes e antibacterianas



Amora Silvestre
* Possui propriedades antioxidantes e adstringentes

Framboesa
* Possui propriedades anti-inflamatérias

Extracto de Semente de Uva
* Possui uma poderosa accao antioxidante
* Possui uma accéo adstringente
* Acgéo cardiovascular benéfica

Vitamina C
* Possui accdo antioxidante
* Reforga as defesas naturais do organismo

* Aumentar as defesas do organismo

* Reforgar a vitalidade

* Ajudar na manutengéo da saude

* Ajudar nos periodos de convalescenca

* Problemas de fadiga e diminuigdo da performance

* Prevenir o envelhecimento precoce provocado pelos radicais livres

Aconselhado a todos que pretendam evitar os efeitos dos radicais livres no seu organismo,
permitindo-lhes viver de uma forma saudavel e retardar os efeitos do envelhecimento precoce:
* Criangas
* Mulheres e Homens de todas as idades
* Atletas
* Fumadores

Tomar 30 ml diariamente, de preferéncia antes de qualquer refeicéo.




GUIA DE ACONSELHAMENTO

SUMOS

FOREVER

Cod.: 270

FOREVER ALOE2GO®

COMPOSICAO
Principais componentes:
* Aloe Vera Gel
* Extracto de Semente de Uva

e Sumos de:
-Roma - Framboesa
- Péra - Amora Silvestre
- Mangostéao - Mirtilo

ACCAO DOS COMPONENTES
GEL DE ALOE VERA estabilizado
Pela sua composicao, apresenta propriedades:

* Nutritivas e energéticas * Reguladoras do metabolismo
* Antioxidantes ¢ Regeneradoras
* Estimulantes do sistema imunitario * Desintoxicantes e digestivas



Sumo de Roma3, de Péra, de Mangostao, de Framboesa, de Amora Silvestre, de Mirtilo
e Extracto de Semente de Uva
Pela sua composi¢ao em Fitonutrientes e Vitaminas apresentam poderosas propriedades:
* Antioxidantes
* No combate aos radicais livres
* Estimulantes do sistema imunitario
Reforgcando os beneficios do Aloe Vera Gel.

* Estimular o sistema imunitério

* Proteger o organismo contra o envelhecimento precoce
* Para facilitar a actividade digestiva

* Para aumentar a capacidade de regeneragao dos tecidos
* Reforgar a vitalidade

Para todos que pretendam obter os beneficios do Gel de Aloe Vera com poder antioxidante
refor¢ado:

* Permitindo viver de uma forma saudavel

* Retardando os efeitos do envelhecimento precoce

* Colaborando, de uma forma pratica, para o bom funcionamento do organismo

* Reforgando a resisténcia do organismo face a agressbes externas

Agitar bem antes de usar.

Tomar o contedido de uma bolsa em uma so vez, ou repartido em duas vezes ao dia,

de preferéncia antes das refeigdes.

Refrigerar qualquer porcéo néo utilizada. Para obter melhores resultados, tomar a porgédo nao
utilizada num periodo de 24 horas.

N&o aconselhado em gravidas e a mulheres em periodo de aleitamento.




